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                     Fase III: Reconociendo mis derechos y de los demás

Técnica didáctica 

“Reconozco los Derechos de la Constitución”

Una vez que el grupo haya terminado de leer, contestar el cuestionario y revisado los derechos más importantes, el docente dividirá al grupo en equipos para retroalimentar la información a través de un juego de preguntas y sorpresas.  
El docente realizará una tabla de juego) en  el piso del salón, con cartoncillos de los colores que desee, formando caminos numerados hasta el 40 (Meta), algunas casillas estarán vacías, otras deberán tener flechas para avanzar o retroceder y las demás se les asignarán distintas opciones que les indique a los participantes qué hacer, representado por medio de dibujos o símbolos: 

· Sorpresa: Puede ser simbolizada con una carita feliz, deberá hacer 5 casillas; esta mostrará que todo el equipo haga algo no necesariamente del tema, pueden ser sentadillas o lagartijas, digan un chiste, etc.
· Derecho del niño: Puede ser personalizada con un dibujo de los derechos, deberá avanzar 6 casillas; el docente se basará en los derechos que se vieron en la actividad 3 de la Fase II “Derechos  importantes de la Constitución”.
· Preguntas: Puede ser simbolizada con un signo de interrogación, deberá avanzar 6 casillas; el docente hará las preguntas que se vieron en la actividad 3 de la Fase II de la lectura “Los derechos humanos de las mexicanas y los mexicanos”.
Las opciones de juego (sorpresa, derecho del niño, preguntas) serán cartitas en forma de pregunta o indicaciones, ya que los alumnos darán las respuestas. Las fichas pueden ser manos de colores elaboradas en cartoncillos.
Vea la imagen 1.1 para mayor referencia de la tabla de juego y páginas 3 y 4 para las preguntas.

   Imagen 1.1
Desarrollo del juego:
Los alumnos eligen una ficha (mano que los represente) y deciden los turnos en que iniciarán el juego utilizando el dado, el que tenga mayor puntaje es el primer turno y así sucesivamente. Cuando empiecen a jugar los alumnos harán lo que se indica en la casilla sacando una carta (sorpresa, responder a preguntas o mencionar algún derecho); una vez que la cartita fue utilizada la pondrán debajo de todas, el primer equipo que llegue a la meta será el ganador.
Reglas.

· Si no responden correctamente no pueden avanzar.

· Respetar turnos
· Estar atentos y escuchar las respuestas de sus compañeros.
Material que requiere:

· Plumones

· Cartoncillos

· Hojas Blancas

· Tape de papel

· Un dado (puede hacer de papel) opcional
Tiempo aproximado: 
30 minutos
PREGUNTAS

“Los derechos humanos de las mexicanas y los mexicanos”

	
	PREGUNTAS
	RESPUESTAS

	1
	¿Qué son los derechos humanos?


	Son las garantías que tiene cada mujer y cada hombre por el simple hecho de serlo y formar parte de la sociedad en que vive.  Son independientes de factores particulares como el estatus, sexo, orientación sexual, etnia o nacionalidad.

	2
	¿Qué derechos humanos identifico en la Constitución?
	A la educación, a una familia, a la salud, a un nombre, a la alimentación, a no ser discriminado, a ser respetado, etc.

	3
	¿Por qué se les llama garantías?
	Los derechos humanos, en nuestra legislación se conocen como “garantías Individuales”.

	4
	¿Quiénes son los defensores de los derechos humanos?
	Son hombres y mujeres que actúan colectivamente para contribuir a la eliminación efectiva de todas las violaciones de los derechos humanos.



	5
	¿Qué instituciones existen en México para la protección de los derechos humanos?
	La Comisión Nacional de Derechos Humanos (CNDH), las comisiones estatales de Derechos Humanos.



	6
	¿Qué instituciones existen en el mundo?
	Organización de las Naciones Unidas (ONU), Organización de las Estados de América (OEA), Organización de las Naciones Unidas para la Ciencia, la Educación y la Cultura (Unesco).

	7
	¿Cómo se clasifican los derechos humanos?


	Derechos individuales, Derechos sociales y Derechos de los pueblos o naciones.


DERECHOS
De acuerdo con la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos:

	No
	DERECHO
	ARTICULO
	CONCEPTO



	
	A la Educación
	3o
	Todo individuo tiene derecho a recibir educación. El estado -federación, estados, distrito federal y municipios-, impartirá educación preescolar, primaria y secundaria. La educación preescolar, primaria y la secundaria conforman la educación básica obligatoria.



	2
	A una Familia
	4to
	El varón y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegerá la organización y el desarrollo de la familia.



	3
	Servicios de Salud
	4to
	Toda persona tiene derecho a la protección de la salud.

 

	4
	A no ser obligado a trabajar
	123
	Queda prohibida la utilización del trabajo de los menores de catorce años. Los mayores de esta edad y menores de dieciséis tendrán como jornada máxima la de seis horas.



	5
	A no ser discriminado
	1º
	Queda prohibida toda discriminación motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condición social, las condiciones de salud, la religión, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.



	6
	A la Justicia
	17
	Toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por tribunales que estarán expeditos para impartirla en los plazos y términos que fijen las leyes, emitiendo sus resoluciones de manera pronta, completa e imparcial. Su servicio será gratuito, quedando, en consecuencia, prohibidas las costas judiciales.




Actividad 1
Nombre: Reconozco los Derechos de la Constitución

